Menil del dia - Meni del dia

Alégrate la omana - Alegrat loy stmana

Primeros - Primers /

I

1.Habitas ala Catalan.
Favetes alaCatalana

2.Ensalada de boquerones y naranja.

Amanida de seitons i taronja.

3.Huevos fritos con crema de cepa y patata paja.
Ous fregits amb crema de ceps i patata palla.

4. Rigattoni a la cardenal

Rigattoni ala cardenal

5.Berenjena frita con jarabe de arce y lima.
Alberginia fregida amb xarop d’auré illima.
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Sequndos - Seqons

1.Pescado del dia
Peix del dia
2.Costilla de cerdo al horno con cremoso de celeri.
Costelle de porc al forn amb cremos de celeri.
3.Picaiia de temera con chimichurri de salvia y humus.
Picanya de vedella amb chimichurri de salvia i hummus.
4. Muslo de pollo guisado con gambas.
Cuixa de pollastre guisat amb gambes.
5.Tofu marinado con verduras.
Tofu marinat amb verdures. @
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Lunes a Viernes
de 13:00h a 16:00h

Dilluns a Divendres
de 13:00h a 16:00h
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Postres

1.Pannacotta con gelatina de cava y frambuesas.
Pannacotta amb gelatina de cavaigerds.

2.Crema catalana quemada.
Crema catalana cremada.

3.Brownie vegano de nueces.
Brownie vega de nous.

Bebida - Beguda

Agua,copa de vino o cerveza
Aigua,copa de vi o cervesa
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Formula Healthy

Primeros - Primers

Ensalada de Duo de lechugas de temporada
Amanida de duet d'enciams de temporada

0

Verduras de temporada al vapor

Verdures de temporada al vapor

Sequndos - Segons

Pechuga de pollo Km0 con cous-cous especiado
Pit de pollastre Km0 amb cous-cous especiat.

0

Merluza de pincho al vapor con arroz salvaje Llug
de pintxo al vapor amb arros salvatge

Postres

Fruta fresca de temporada del dia
Fruita fresca de temporada del dia.

Surtido de frutos secos
Assortiment de fruits secs.

Agua incluida
Aigua inclosa

________

\ Jueves
Formula dijons

Paella, Day

Ensalada de Duo de lechugas de temporada
Amanida de duet d'enciams de temporada

Paella de l1a Semana
Paella de la setmana

Bebida no incluida
Beguda no inclosa
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________

10% IVA inclos
10% IVA incluido
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